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演劇：タヘレの生涯 

山下昌弘 

 
今回、ＡＢＳの大会で、はるばる九州から「タヘレの生涯」を上演するために大勢のジュニ

アユースや付き添いが来てくれました。また、多くの方々がタヘレの劇を見に来てくれまし

た。 
 
福岡のＪＹは誕生したばかりで、人数は 10 名前後ですが、全国各地に点在するＪＹを、い
つでも、どこでも、受容していく方針で、地道な活動を続けています。活動内容としては、

まず、定期的な合宿勉強会を行っています。昨年は主に、「バブとバハオラの物語」を参

考に、バハイの歴史について勉強し、次に、「タヘレ」マーサ・ルート著をもとに、「タヘレ」

について勉強を進めてまいりました。さらに、タヘレの劇の脚本作りとその台本をもとに、

劇の練習を進め、タヘレの歌をみんなで歌ったり、その他のバハイの歌を楽しんだりしま

した。また、タヘレ劇の背景の絵を描くのを手伝ったり、小道具を作ったりもしました。 
 
タヘレのように 
 
この歌の作詞と作曲は、原菜緒さんです。初めからタヘレの劇のテーマソングとして作

曲されたものではなく、ＪＹのタヘレの学習会に参加しながら作詞して、それに作曲された

ものです。現在のところ、楽譜はありませんが、今、ＣＤにするべく準備されています。ＣＤ

ができましたら、是非お聞き下さい。 
 
ねぇ 教えて あなたの強さを この臆病者の私に 
ねぇ 教えて あなたの清らかさを この曇りガラスの心に 
 
タヘレ あなたの 勇気を胸にきざめば 向かい風にも負けず 確かに飛び立てると思う

の 
 
タヘレのように 強く 清く 生きていけたら 
タヘレのように 強く 清く 生きていきたい 
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ねぇ 教えて あなたの強さを この臆病者の私に 
ねぇ 教えて あなたの清らかさを この曇りガラスの心に 
 
タヘレのように 心を清く 磨けば そよかぜのように 軽く 自由に 羽ばたけると思うの 
 
タヘレのように 強く 清く 生きていけたら 
タヘレのように 強く 清く 生きていきたい 
 
 
世界はひとつの家族 自分を隠すベールなんて ひきさけ 
 
タヘレのように 強く 清く 生きていきたい 
タヘレのように 強く 清く 生きていこう 


